
【MCA】2月16日QAライブまであと1週間！

MCA事務局の大島です。 

MCA最後の 
QAライブまであと1週間です！ 

============= 
■次回のQ&Aライブ： 
2月16日（木）20:00スタート！ 

■QAライブZoom 
https://us02web.zoom.us/j/82405392382 
============= 

MGsより2月のQAライブの 
ご案内が届きましたのでご案内いたします！ 

・・・・・・ 

「1年間、バレずに 
やり通せるか―― 

やるしかない…！」 

自己投資反対派の主人に内緒で 
コッソリ入ったMCA。 

心の底から 

『入れて良かった』 

の一言に尽きます。 

「今、皆さんがこのMCAに 
入られたという選択は、 

個人的にとても正しいと思ってます。」 

との村上さんの最初のメッセージ。 

本当に本当にそう思います。 

驚くほどフレンドリーなお二人に、 
生きる上で大事なことを 

https://us02web.zoom.us/j/82405392382


たくさん教えていただきました。 

MCAメンバーの中にも 
とっても気の合う人や 
刺激をもらえる人に 
いっぱい出会えました。 

すごい密度の１年間。 

人生って、いくつになっても 
楽しいことがいっぱい待っているんだと 
実感できました。 

私のいちばん大きな変化は、 
バイアスが何個も取れたことです。 

何年か前の、 
ちょっとイヤだなと 
思った誰かの言動も、 

（ああ！こういう風に思わせてしまったら、 
こう言われて当然だな…） 

と分かるようになり、 

色んな考え方ができるように 
なってきました。 

振り返ってみたら、 
全てのキッカケは 

Ｑ&Ａライブから始まった 
気がします。 

先生方やみんなの雰囲気、 
お人柄を感じれて、 

質問ボックスに質問できたり、 
ちょっと恥ずかしいことも 
シェアできてから、 

本当に色んなことが 
進んでいきました。 

まだ参加されたことがない方がいたら、 
最後のライブでぶつけてみませんか？ 

無理な方でも、 



あらかじめ質問を投稿されるのを 
強くお勧めします。 

そこから急激に 
何かのヒントが 
見つかるかもしれませんし。 

1歩を踏み出す事で 
無限の可能性が広がる体験を、 

1人でも多くの方ができますように。 

第１０回目　Ｑ&Ａライブ 

２／１６（木）２０：００～ 

https://us02web.zoom.us/j/82405392382 

村上さん・大山さんに 
質問し放題の回 

ラストになります。 
心残りありませんよう。。。 

==================== 

～お知らせとお願い～ 

==================== 

私はMCAでの1年を過ごせたおかげで、 
今では少々のことがあっても 
絶対に大丈夫だと思えるようになれました。 

自分にとって 

（ゆくゆくは周りにとっても） 

本当の幸せを 
間違えずに選べるようになっています。 

心の充電は満タンになったので、 
今度は経済的な充電をしていくため、 

ちゃんとビジネスもしたいと 
思っています。 
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それにはやっぱり1人では不安です。 

困った時に相談できる仲間や、 
お互い得意なことをやり合えたり 
先生に質問できる場所がほしいです。 

個々でしっかり自立できる仲間が集まったら、 
絶対にコモンズも加速しますよね。 

そんな風に思っていたら、 
先日、MGSのミーティングで 
こんな意見が出ました。 

『MCAのような場所を 
今度は自分達で創り、 

この１年で習ったことを 
引き続き実践していきながら、 

ビジネスもしていきながら 
コモンズをどんどん広げていこう！』 

村上さん・大山さんに習った私達なら 
絶対にできると思います。 

皆さんきっと色んな思いで、 

中にはすごく苦しい状況で 
何とか現状を変えようと、 
MCAに入られたことと思います。 

ひとりでは難しくても、 
みんなで協力して 
今からスタート。 

できるまで諦めなければ、 

絶対みんなが居心地いい世界にしか 
なりようがないですもんね。 

大山さんも教材の中で 

「『不』ではなく『未』を使おう。」 

とおっしゃっていたのが、 
すごく心に残っています。 



『～でない、～できない』 

ではなく、 

『まだ、～でないだけ 
（いつかはできる）』 

具体的にどんなことをやっていくかは 
これから決めていきますが、 

ライブに参加できる方はぜひ 
その後すぐのミーティングにもご参加ください！ 

『コモンズな世界を創っていく会（仮）』 

の企画会議をしましょう＾＾ 

どうぞよろしくお願いいたします。 

===================== 
MCAへのお問い合わせについて 
===================== 

MCA事務局へのお問い合わせ窓口は 
2か所あります。 

（1）メールアドレス：info@zeroichi-01.com 
（2）意見箱 

どちらの問い合わせ先も必ず確認しておりますが 
緊急のお問い合わせを意見箱にいただいた場合 
対応が遅れてしまう可能性があります。 

そのため 

・QAライブのZOOMに接続できない 
・トラブルでコンテンツが視聴できなくなった 
・イベントに参加する予定が急遽できなくなった 
・ログインIDPWがわからない 

など、事務局での対応を必要とするお問い合わせは 
info@zeroichi-01.com 
までご連絡をお願いします。 

その他、 

・MCA各コンテンツへの質問 
・QAライブで話されたトピックへの質問 
・コミュニケーションや健康についての質問 
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・ビジネスについての質問 

といったコンテンツの内容や 
一般的な質問についてのお問い合わせは 
質問箱までご連絡をお願いします。 

===================== 
MCA Facebookコミュニティ 
===================== 

【会員限定】MCA Facebookコミュニティに 
無料でご参加いただけます。 

https://www.facebook.com/groups/741024750198432 

会員同士のコミュニケーションの場として 
ぜひご利用ください。 

あなたのご参加を楽しみにしています。 

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■ 
【MCA】会員サイトログインURL： 
https://v6g4uema.mykajabi.com/login 

（ゼロイチ株式会社 
会員サイト内でご覧いただけます） 

※メールアドレス＆パスは 
ご自身で設定していただいたものになります。 

※会員サイトへのアクセス方法は 
コチラの動画で解説しております： 
https://youtu.be/Sm0O6YJBN2s 

購読停止は次のURLをクリックしてください 
https://mm.jcity.com/Cancel?e=ea5xH2tLmcSllVNJffBxWA11 

お問い合わせは 
Metaコピーライティング事務局まで 
お願いいたします。 

info@zeroichi-01.com 

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■
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